
LA MARCHE PAR LA FOI DANS LA VIE QUOTIDIENNE 

Un compte rendu suite à quelques notes prises lors de l'atelier 
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I. Introduction 

- D’où vient le mot foi :   

o hébreux : « emunah» : tenir ferme, sécurité, fidélité, foi, stabilité, vrai, même racine 

que « Amen » : promesse sûre 

o Grec : « Pith » : attacher, lier, obéir, engagement (=> confiance, fidélité) ex : Jean 3 

v36 : « Qui croit au Fils a la vie éternelle ; mais qui désobéit* au Fils ne verra pas la 

vie, mais la colère de Dieu demeure sur lui. » 

o Latin : « fidare » : se fier, se confier, foi, croyance, croire, crédit 

- On entend parfois que durant ancien testament, il fallait vivre par la loi et dans le 

nouveau testament on vit par la foi : c’est faux. Abraham vécu par la foi, et c’est 

Habacuk, prophète de l’ AT qui donne le verset clé repris à 3 reprises dans le nouveau 

testament. Dans Hébreux 11 nous n’avons que des hommes de l’ancien testament qui 

ont marché par la foi. 

- L’importance du sujet dans la vie chrétienne : « Tout ce qui n’est pas sur le principe de la 

foi est péché » : Romain 14 v 23 

II. Verset fondateur : Le juste vivra par la foi (Habakuk 2. 4) 

 La foi qui justifie: Le juste vivra de foi. Romains 1:17 
o Exemple Abraham Romains 4. 1-3 

 La foi qui libère : Le juste vivra de foi. Galates 3:10-14 
o Nous, par l'Esprit, sur la base de la foi, nous attendons l'espérance de la justice 

de la foi Gal. 5. 5 
o La foi opérante par l'amour Gal. 5. 10, 11 
o Exemple Abraham : Gal. 3. 6 

 La foi : moteur de nos vies (l'espérance) : Le juste vivra de foi. Hébreux 10. 8 – 11. 
1 

o Hénoc : Genèse 5. 21-24 ; Hébreux 11. 5, 6 
o Jésus héraut de la foi : Héb. 12. 1-3A 
o Exemple Abraham Romains Jac. 2. 23 

III. Quelques pensées pour comprendre ce qu’est la foi chrétienne 

A – Des convictions profondes 

- Hébreux 11 v 1 : « la foi est l’assurance [ferme conviction] des choses qu’on espère, et la 

conviction [plus litt.: démonstration, mais une démonstration intérieure] de celles qu’on 

ne voit pas » 

- Savoir que les promesses de Dieu sont immuables. 

B – Une matière première sûre 

- Romain 10 v 17 : « la foi est de ce qu’on entend, et ce qu’on entend par la parole de 
Dieu » 

- Foi en quoi, en qui ? Je fais confiance en Dieu. Si je meurs je vais au paradis : pas de 

soucis ; Dieu prend soin de moi : pas de soucis ; Dieu prend soin des miens : pas de 



soucis ; Dieu prend soin de l’assemblée : pas de soucis. Ce n’est pas une vague croyance 

ou une adhésion intellectuelle. 

- Relative au péché, à ma nature pécheresse : la loi ne peut rien pour m’aider, résumé de 

Romain 5 à 8 : je crois en Dieu et je l’aime => je ne veux pas pécher => je n'y arrive pas 

par moi-même => J’y arrive par la foi, « par la puissance de a force » Eph 6. 10 

C – Quelques « définitions » globales 

- La foi : la vision du monde telle que Dieu nous la propose. 

- Relation avec Dieu en tout temps. 

- La foi est un saut, non dans le vide ou l'inconnu, mais dans les bras de Dieu : folie pour 

ceux qui ne connaissent pas Dieu. 

- La foi est active (contrairement au fatalisme) et elle décide, c’est un choix de vie. 

IV. Marcher par la foi, vivre de foi : un apprentissage 

- Un entrainement, une habitude pour voir ce que Dieu nous donne et ce qu’Il fait dans 

ma vie. 

- Etre à l’écoute de ce que Dieu nous dit, vivre avec Dieu, que les choses se passent ou non 

comme prévu. 

- Vivre par la foi c’est vivre avec plaisir, vivre des choses pour lesquelles Dieu nous à fait. 

Dieu est un Dieu bienheureux. Il ne nous demande pas un chemin de croix, mais 

(« Prendre sa croix chaque jour » : Mettre notre volonté à la disposition de la volonté de 

Dieu. Perdre sa vie pour l’amour de Dieu : vivre pour Dieu et non pour nous même) 

- Ne pas être bloqué sur nos prévisions, et savoir changer en se laissant guider par Dieu 

- Comment avoir la foi ? Parce que je le connais (je crois Dieu), il me fait faire des 

expériences dans ma vie. Notre foi s'appuie sur un Dieu puissant. 

- S’il y a un risque d’imprévu : une notion très fine de conviction que Dieu donne pour se 

lancer. C’est personnel … on ne peut pas intervenir dans la vie de foi des autres 

(Romains 14 : Le Seigneur tient debout son serviteur), mais on peut donner des conseils 

en se basant sur la Bible, et aussi quelquefois sur l’expérience] 

- une démarche : 
. savoir ce que Dieu dit, ce que le Seigneur a fait 

. croire : soumission consciente et volontaire (met en œuvre l’intelligence, la volonté, 

le cœur, l’âme et l’esprit : l’être entier) 

. mettre en action : confiance, abandon de sa vie Rom.4. 17-25   La foi n’est pas 

statique, elle s’accompagne d’espérance, elle est vivante. 

- Remarque : On est 17 ou 30 à prier pour un sujet : Dieu nous doit-il une réponse 

positive ? Non … Dieu ne nous doit rien. En Actes 16  l’Esprit empêche d’annoncer 

l’évangile en Asie, mais pourquoi ? Dieu seul le sait. Paul devait  lui aller ailleurs à ce 

moment là et en répondant à la volonté de Dieu, il le glorifiait. 



- Quand on fait une action et qu’il n’y a pas ou peu de résultat : manque de foi ? erreur sur 

l’action ? … peut être pas, mais la question est : qu’est ce que Dieu nous a donné et 

comment  Dieu peut-il être glorifié ? 

V. La foi en action chaque jour 

A – Dans la détresse 

- Savoir que Dieu répond quand on l’appelle au secours 

- Daniel 3: Les amis de Daniel n'ont pas ployé par le genou devant la statue, ils seront 

donc condamnés à mort. Ils trouvent la force d'obéir dans la foi que Dieu récompense 

ceux qui le suivent : s'ils meurent ils iront immédiatement dans la présence de Dieu. On 

pense souvent que la réponse à la prière doit être quelque chose de visible qui 

correspond à l’idée qu’on s’est fait de la réponse, mais des hommes cités dans Hébreux 

11 ont eu pour résultat de leur vie de foi, d’être « torturés… moururent par l’épée… n’ont 

pas reçu ce qui avait été promis, car Dieu avait en quelque chose de meilleur pour nous 

afin qu’ils ne viennent pas à la perfection sans nous » Héb. 11. 35-40 

- Dieu donne des choses inexprimables : conversion / réconfort / encouragement 

spirituelle / Dieu est près de Paul 2 Timothée 4 v 17/ Dieu parle à Paul en prison. 

- 1 Jean 5 v 4 : Dieu est victorieux du monde, et je peux vivre et affronter les difficultés 

sachant qu’il aura le dernier mot et que je serai vainqueur par lui. 

- Est-ce plus facile de marcher par la foi quand on n’a rien ? En tous cas, on ne peut 

s'appuyer sur ce qu'on n'a pas. Dieu nous appelle à marcher par la foi même si on a tout 

ce qu’il nous faut 

- Dans la souffrance ? Philippiens 4 v 10-14 : on ne peut pas se mettre à la place d’un 

autre dans sa souffrance. Dieu « enseigne » à chacun à vivre dans chaque circonstance 

par la foi et il « fortifie » chacun. 

B – Devant un choix 

- La foi se voit plus dans l’appréciation du résultat de la recherche que dans la recherche 

elle-même : Absence de frustration en cas d’échec d’un projet. Mais à la différence de la 

fatalité, la foi est en action, en marche, elle est caractérisée par la persévérance (Héb. 10. 

32-39. 

- Etre conscient lorsque l’on fait des projets et des actions que Dieu est derrière nous 

pour nous aider. 

- Faire (avancer / progresser dans les projets / actions) comme si cela dépendait de nous 

et prier comme si tout dépendait de Dieu. L’homme propose et Dieu dispose. 

- Pour un travail, une mission : il y a des conditions pour un minimum de survie. Aller 

chercher à remplir ces conditions, avec persévérance dans le service pour lequel on sent 

un appel. 

- Il faut marcher, persévérer, savoir « changer de porte » si l’une se ferme. Marcher et 

faire confiance à Dieu pour nous ouvrir la bonne porte au bon moment. 



- Connaitre et mettre devant Dieu les mobiles et les caractéristiques qui nous poussent 

dans nos recherches. 

C – Quelles que remarques en rapport avec la prière 

- Pourquoi prier ? Parce que l’on est dépendant de Dieu. Pas forcément des demandes, 

parler à Dieu, rester en contact permanent avec notre Père. Le Seigneur pria en disant 

« je n’ai pas besoin de demander mais … ». 

- La prière : demander pour nos besoins. 

- La réponse à la prière dans une situation quel qu’elle soit … Seigneur que m’as-tu appris 

ou que veux tu m’apprendre ici ? 

- Remercier Dieu pour ce qu’il nous donne chaque jour. => Dieu de relation, la foi est 

s’attacher à Dieu chaque jour. 

- Prière : confesser une faute et promettre de ne pas recommencer … et 7 jours après … 

rechute. Et pourtant encore pardonné … => Louange à Dieu dans nos cœurs pour son 

pardon et son amour. => Cela nous donne un goût de victoire de Dieu dans nos vies. 

D – Chaque jour à chaque instant 

- Faire confiance à Dieu 

- Faire en sachant que Dieu lit dans les cœurs la manière dont nous agissons. 

- Voir la nature : sa beauté dont l’on peut jouir est une manifestation de son amour pour 

nous. 

- La fidélité de Dieu : pas obligatoirement de nous donner des choses ou une guérison. 

Mais dans les circonstances où il me place, je tiens sa main et je découvre qui je suis, 

mes limites mais aussi je le connais mieux, et j'apprends à vivre une relation fidèle avec 

lui. 

- Hénoch : Genèse 5v21-24 : Marche avec Dieu / Hébreux 11 v 5 : témoignage d’avoir été 

agréable à Dieu : mis sa confiance en Dieu, vie de foi. Cette vie plait à Dieu. 

- La foi n’est pas uniquement pour une situation d’urgence, être en paix parce que dans 

ma situation actuelle, je suis avec Dieu. (Ex : Patron désagréable, collègue sympa.) 

- Savoir qu’il y a quelque chose d’invisible, une suite. 

- La rencontre de quelqu’un, qui que ce soit : la vivre comme une rencontre que Dieu 

permet pour l’enrichissement de l’autre et de soi. Le croire par la foi. 

- Il reste toujours des domaines ou l’on a besoin de la foi. Dimanche : Dieu va-t-il nous 

parler à la réunion ? Croire, se confier en Dieu, s’attendre à lui. 

- Les grands hommes de Dieu : avoir une grande vision pour Dieu. Etre du coup motivé 

par la recherche d’accomplir ce plan que Dieu met devant nous. 

- Evangélisation : une vie de foi c’est enthousiasmante… elle doit être expliquée à qui le 

demande. 



E – Deux exemples et une question à méditer 

- Quand je travail, à la fin du mois, je reçois mon revenu :  

o Normal j’ai bossé, je le mérite. 

o C’est mon travail, mais je reçois mon salaire de Dieu, confiance en Dieu qui m’a 

permis de travailler, de recevoir mon salaire … rien ne m’ait du, tout ce que je 

reçois je le reçois de Dieu. 

- Témoignage : Une ambiance oppressante au travail, demande à Dieu la sérénité pour ne 

pas avoir peur des hommes. Dieu donne la paix sans pour autant que la situation n'ait 

changée. 

- Certains chrétiens vivent sans planification, sans prévision en attendant que Dieu 

pourvoi aux besoins : Est-ce de la foi ? Certain vive ainsi, que penser ? Dieu nous donne 

pourtant la capacité d’anticipation et de planification. 

VI. Les difficultés de la foi 
 

- S'accompagne de peurs, de doutes : Marc 9. 23, 24 
- S'accompagne de souffrances, d'opposition : Héb. 11. 36, 37-40 ; 2 Cor. 1. 8 
- La foi quand Dieu permet l'échec : Act. 12. 1, 2 ; 16. 7 ; 2 Cor. 12. 8, 9 

 

VII. Conclusion 

La foi fait grandir Héb. 12. 2 ; Ga; 2. 20 
L'engagement de la foi est stimulante, communicative : Héb. 13. 7 ; 2. Tim. 4. 7, 8 
La foi témoigne de Christ et l'attend : 1 Corinthiens 13 12, 13 

 

La vie de foi est pour des gens ordinaires qui ont une vie ordinaire mais aussi pour des personnes 

appelées à des missions extraordinaires. Chacun de nous doit entretenir un lien fort de confiance 

avec le Dieu vivant, ce qui est d'une grande richesse. 

Pierre-Gilles Regard – Philippe Calame 


