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• Pourquoi ce sujet ? 
– Thème : chrétien dans le monde aujourd’hui

• L’attitude du chrétien dans le monde ?

– Se laisser influencer par le monde

– Ou Vivre une foi contagieuse

• Qu’est-ce que le postmodernisme

– Rupture avec la modernité

– Modernité : l’âge de la Raison (je pense donc je suis)

• L’individualisme

• Le rationalisme

• La technologie

• Le progrès

Introduction



• Objectifs de la présentation

– Quelle attitude adopter face au postmodernisme ?

– A partir de l’analyse de quelques composantes du 

postmodernisme : 

• essayer de comprendre la culture postmoderne

• identifier les menaces pour notre foi

• voir comment mieux aborder les postmodernes pour leur 

communiquer l’évangile

Introduction



• David (rencontré à l’église)

– 30 ans, jeune travailleur. Son père est témoin de Jéhova. Il lui a inculqué une 

certaine connaissance biblique. Sa mère est athée. Son adolescence fut difficile. 

– Etudes supérieures marquées par une vie de débauche : alcool & sexe

– A vécu une sorte d’extase, un jour où il a crié à Dieu

– A adhéré à l’islam, mais cela ne s’est toujours bien passé : son 2eme ramadan 

s’est soldé par un gros malaise dans sa salle de bain. 

– A connu une forte dépression, jusqu’à vouloir se suicider

– Aimerait revenir à Dieu, mais le christianisme lui pose problème. Il ne sait pas si 

c’est la vraie voie :

• Pose des questions sur la Trinité : est-ce que Jésus est vraiment Dieu ?

• lit plein de témoignages de conversions de chrétiens (trouvés sur internet)

• Il se réfère dès fois à la Bible, mais ne croit pas que tout ce qui y est écrit est vrai 

• Il prie Allah de le guider. Il lui demande pardon pour ses péchés. 

– Espère revivre une expérience, une sensation forte … comme sa 1ère extase 

Regardons autour de nous



• Sylvie (rencontrée au travail)

– 50 ans, divorcée, vit seule avec un fils de 9 ans. Au chômage et touche le RSA. 

– Se dit « chrétienne », mais se démarque des chrétiens  : 

• ne supporte pas l’arrogance des chrétiens

• Ne veut pas lire la Bible. Ce n’est pas possible pour elle ! 

• Pour elle, un chrétien est quelqu’un qui a une éthique de vie.

– Pour elle, toutes les religions peuvent mener à Dieu : le bouddhisme, l’Islam 
(même si elle a du mal à accepter l’Islam, en tout cas ce n’est pas pour elle) … 
Ce qui est important, c’est l’éthique !

– Sa situation financière actuelle la pousse à réfléchir sur des choses plus 
profondes.

• S’est inscrite à une retraite catholique sur un w-e.Mais est partie pratiquement dès le 
début, parce qu’elle ne pouvait pas supporter : il n’y avait pas de place pour les non-
chrétiens ! On ne pouvait pas s’exprimer, c’était triste! Pour elle, il faut de la joie !

• Elle s’est inscrite à des cours de « théologie » dans un institut catholique. A abandonné 
le 1er cours sur l’homme : parlait trop du péché. Cours sur l’éthique était plus 
intéressant.

– Enfin, Sylvie écrit un livre où elle veut aborder les questions de la vie 
(notamment Dieu), mais dans un style plein d’humour. Elle veut s’inscrire dans 
une démarche inverse de Harry Potter : elle trouve que c’est trop facile de servir 
des histoires sur les démons aux enfants uniquement pour faire du fric.

Regardons autour de nous



• Stéphane et Sonia (rencontrés dans mon quartier)

– 1 couple de 35 ans avec 2 ans

– Situations professionnelle stable

– Ils vivent modestement, ne font pas de grande folie, spécialistes de la 

récupération

– Sensibles à l’écologie et aux causes humanitaires (ex : étrangers en France)

– Passionnés de musique

– N’ont pas été éduqués dans une pratique religieuse

– Parlent très librement de choses de Dieu, posent spontanément des questions sur 

la foi

– Se disent « agnostique » ou « athée »

– Lui admire les gens qui ont la foi : ils ont quelque chose ! Mais, lui n’y arrive pas ! 

Une chose est claire, il n’ira pas chez les catholiques : trop de rituels, de 

traditions, ne parle pas de foi personnelle

– Toute pression pour croire, les fait fuir (selon leurs dires).

– Ouverts, ils laissent le choix à leurs enfants de croire ce qu’ils veulent.

– Invitent facilement leurs amis et semblent vraiment appréciés les moments passés 

avec eux.

Regardons autour de nous



• Recherche de l’épanouissement personnel

• Exaltation du sentiment et de l’expérience 

subjective

• Rejet de toute vérité absolue

• Le pluralisme religieux

• Retour à la spiritualité

Pour chaque thème,

– CARACTERISTIQUES pour mieux comprendre

– MENACES pour la foi

– OPPORTUNITES à saisir pour mieux communiquer l’évangile aux postmodernes

5 Composantes du postmodernisme



• Caractéristiques

– Je vis pour moi-même !

– Culte du corps

– Culte du plaisir, du divertissement

– Rejet de l’autorité

– Exigence d’une jouissance immédiate

– Manque d’engagement

• Menaces

– L’hédonisme chrétien

– Tendance d’une vie chrétienne centrée sur MOI

– Manque d’engagement/adhésion dans l’église

L’épanouissement personnel



• Opportunités

– Encouragement à donner notre témoignage

– Montrer que le véritable épanouissement est en 

Christ

– Eviter de contraindre

– Courage pour prêcher le jugement dernier

• A réfléchir

– Doit-on quitter son église lorsqu’on ne s’y épanouit 

pas ?

L’épanouissement personnel



• Recherche de l’épanouissement personnel

• Exaltation du sentiment et de l’expérience 

subjective

• Rejet de toute vérité absolue

• Le pluralisme religieux

• Retour à la spiritualité

5 Composantes du postmodernisme



• Caractéristiques

– Je sens … donc je suis !

– La vérité est vue à travers les expériences

– Rejet des traditions, besoin de renouvellement

• Menaces

– Transformation des cultes vers plus d’émotion

– Risque de clientélisme : fournir du bonheur

– Besoin constant de changement

Exaltation du sentiment



• Opportunités

– Garder l’équilibre entre « prédication de l’évangile » 

et « expérience personnelle »

– Racontons notre propre histoire avec authenticité

– Utiliser les arts, musique, théâtre … pour faire passer 

le message de l’évangile

• A réfléchir
– Les postmodernes sont sensibles à l’esthétique, à la joie … 

Pensez-vous qu’il faudrait adapter la façon dont se déroulent 

nos réunions pour pouvoir les intégrer ?

Exaltation du sentiment



• Recherche de l’épanouissement personnel

• Exaltation du sentiment et de l’expérience 

subjective

• Rejet de toute vérité absolue

• Le pluralisme religieux

• Retour à la spiritualité

5 Composantes du postmodernisme



• Caractéristiques

– Chacun a sa vérité !

– Rejet des métanarratifs

– Relativisme excessif

– Tolérance est de mise

– Perte de toute référence morale

• Menaces

– Peur d’affirmer la vérité objective de la Parole

– N’acceptons par le relativisme !

Rejet de toute vérité absolue



• Opportunités

– Présenter le narratif biblique qui peut guérir le 

postmoderne

– Adopter une nouvelle démarche apologétique
1. Trouver des points d’entrée en montrant l’attrait de la foi 

chrétienne

2. Aborder la crédibilité de la foi chrétienne (ex : résurrection du 

Christ)

3. Attaquer les incohérences de la logique postmoderne

• A réfléchir

– Les chrétiens devraient-ils être plus tolérants envers 

les autres religions ?

Rejet de toute vérité absolue



• Recherche de l’épanouissement personnel

• Exaltation du sentiment et de l’expérience 

subjective

• Rejet de toute vérité absolue

• Le pluralisme religieux

• Retour à la spiritualité

5 Composantes du postmodernisme



• Caractéristiques

– Toutes les religions se valent ! Elles mènent toutes à 

Dieu

– Religion : un bien de consommation ; religion à la 

carte

– Religions sans contraintes ont le vent en poupe

– Recherche d’un Dieu commun à toutes les religions

• Menaces

– Tendance œcuménique de certains mouvements 

chrétiens

– Disparition progressive de la notion de péché

Pluralisme religieux



• Opportunités

– Montrer le caractère unique de Jésus-Christ, Fils de 

Dieu

• A réfléchir ?
– Doit-on forcément parler de péché lorsqu’on présente le 

message du salut ?

Pluralisme religieux



• Recherche de l’épanouissement personnel

• Exaltation du sentiment et de l’expérience 

subjective

• Rejet de toute vérité absolue

• Le pluralisme religieux

• Retour à la spiritualité

5 Composantes du postmodernisme



• Caractéristiques

– « Le 21ème siècle sera religieux ou ne sera pas » (A.M.)

– Personnes en recherche, angoissées par le non-sens 

de la vie

– Développement du mysticisme

– Valorisation de l’expérience spirituelle personnelle : 

Suis ton penchant !

• Menaces

– Refus d’entendre parler du christianisme

Retour à la spiritualité



• Opportunités

– Gens sont ouverts à la discussion

– Prendre en compte la détresse existentielle des 

postmodernes

• A réfléchir

– Je pense que nous sommes trop intellectuels et trop 

pressés dans notre façon de présenter l’évangile. 

Etes-vous d’accord ? 

Retour à la spiritualité



• Comment aborder les postmodernes ?

– Nos contemporains ont de faibles notions chrétiennes

– Etablir des relations amicales (écouter)

– Montrer le caractère pratique du christianisme

– Accepter que la conversion est un processus de lente 

maturation (pour les postmodernes)

– Croire que le Saint-Esprit est déjà à l’œuvre

Pour terminer …



MERCI DE VOTRE ATTENTION 

ET PARTICIPATION



• Doit-on quitter son église lorsqu’on ne s’y épanouit pas ?

• Les postmodernes sont sensibles à l’esthétique, à la joie … Pensez-

vous qu’il faudrait adapter la façon dont se déroulent nos réunions 

pour pouvoir les intégrer ?

• Les chrétiens devraient-ils être plus tolérants envers les autres 

religions ?

• Doit-on forcément parler de péché lorsqu’on présente le message 

du salut ?

• Je pense que nous sommes trop intellectuels et trop pressés dans 

notre façon de présenter l’évangile. Etes-vous d’accord ?

• …

A réfléchir …


