
Weeb 19  - Atelier "Vivre dans la grâce" 
 
Qu'est-ce que la grâce ? 
   Tout ce que Dieu donne 
   147 fois dans le NT et 10 fois dans 1 Pierre 
   début/fin de chaque épître 
 
La grâce et le salut 
   Actes 15:11  Mais nous croyons être sauvés par la grâce du seigneur Jésus 
   Romains 6:23  Car les gages du péché, c’est la mort; mais le don de grâce de Dieu, c’est la vie éternelle dans le 
christ Jésus, notre Seigneur. 
   Ephésiens 2:5  alors même que nous étions morts dans nos fautes, nous a vivifiés ensemble avec le Christ (vous 
êtes sauvés par |la| grâce), 
   Ephésiens 2:8  Car vous êtes sauvés par la grâce, par la foi, et cela ne vient pas de vous, 
 
La grâce et le Seigneur Jésus 

   Jean 1. 14,16 La Parole devint chair, et habita au milieu de nous... pleine de grâce et de vérité… De sa plénitude en 
effet, nous tous nous avons reçu, et grâce sur grâce         
   v17 la grâce et la vérité vinrent par Jésus Christ. 
    2 Corinthiens 8:9  Car vous connaissez la grâce de notre seigneur Jésus Christ, comment, étant riche, il a vécu dans 
la pauvreté pour vous, afin que par sa pauvreté vous fussiez enrichis. 
   2 Corinthiens 12:9  il m’a dit: Ma grâce te suffit… afin que la puissance du Christ demeure sur moi. 
 
Vivre sans la grâce ? 

      Tite 2. 9-13 La grâce de Dieu qui apporte le salut est apparue à tous les hommes, nous instruisant pour que, 
reniant l'impiété et les convoitises mondaines, nous vivions dans le présent siècle sobrement, et justement, et 

pieusement    

     1 Corinthiens 1:4  Je rends toujours grâces à mon Dieu pour vous, à cause de la grâce de Dieu qui vous a été 
donnée dans le christ Jésus, 
    Galates 3. 3  Etes-vous si insensés? Ayant commencé par l’Esprit, achèveriez-vous maintenant par la chair? 
 
La grâce et le péché 

   Romains 6:14  Car le péché ne dominera pas sur vous, parce que vous n’êtes pas sous la loi, mais sous la grâce. 
   Rom 7.24-25  Misérable homme que je suis, qui me délivrera de ce corps de mort?  Je rends grâces à Dieu par Jésus 
Christ notre Seigneur.  
   Rom 8.1-2  Il n’y a donc maintenant aucune condamnation pour ceux qui sont dans le christ Jésus;  car la loi de 
l’Esprit de vie dans le christ Jésus, m’a affranchi de la loi du péché et de la mort; 
 
La grâce et la loi 

   Romains 5:20-21  Or la loi est intervenue afin que la faute abondât; mais là où le péché abondait, la grâce a 
surabondé,  afin que, comme le péché a régné par la mort, ainsi aussi la grâce régnât par la justice pour la vie 
éternelle par Jésus Christ notre Seigneur. 
   Romains 11:6  Or, si c’est par la grâce, ce n’est plus sur le principe des oeuvres, puisque autrement la grâce n’est 
plus la grâce. 
   Gal 2.21  Je n’annule pas la grâce de Dieu; car si |la| justice est par |la| loi, Christ est donc mort pour rien. 
   Galates 5:4  Vous vous êtes séparés de tout le bénéfice qu’il y a dans le Christ, vous tous qui vous justifiez par |la| 
loi; vous êtes déchus de la grâce. 
  La loi c'est "il faut, je dois", la grâce c'est la vie de Dieu qui agit 
 
La grâce et le service 

   Un exemple :   Ephésiens 3:7-8  duquel je suis devenu serviteur, selon le don de la grâce de Dieu qui m’a été donné 
selon l’opération de sa puissance. À moi, qui suis moins que le moindre de tous les saints, cette grâce a été donnée 
d’annoncer parmi les nations les richesses insondables du Christ 
    Romains 12:6  Or ayant des dons de grâce différents, selon la grâce qui nous a été donnée, soit la prophétie, 
prophétisons selon la proportion de la foi; 
   1 Corinthiens 12:4  Or il y a diversité de dons de grâce, mais le même Esprit: 
   1 Corinthiens 15:10  Mais par la grâce de Dieu, je suis ce que je suis; et sa grâce envers moi n’a pas été vaine, mais 



j’ai travaillé beaucoup plus qu’eux tous, non pas moi toutefois, mais la grâce de Dieu qui est avec moi. 
   2 Corinthiens 8:4  nous demandant avec de grandes instances la grâce et la communion de ce service envers les 
saints; (donner de l'argent) 
   2 Corinthiens 12:9  et il m’a dit: Ma grâce te suffit, car ma puissance s’accomplit dans l’infirmité. Je me glorifierai 
donc très volontiers plutôt dans mes infirmités, afin que la puissance du Christ demeure sur moi. 
 
La grâce et la connaissance de la volonté de Dieu 

   Si je cherche la volonté de Dieu, je suis dans le "il faut", "Dieu veut que", je risque de ne rien trouver, si je cherche 
Dieu, il éclairera mon chemin 
   Hébreux 4:16  Approchons-nous donc avec confiance du trône de la grâce afin que nous recevions miséricorde et 
que nous trouvions grâce pour avoir du secours au moment opportun. 
 
La grâce et la culpabilité 

   Si je me sens coupable, je suis dans la condamnation, je ne suis pas dans la grâce de Dieu-   Rom 8.1-2  Il n’y a donc 
maintenant aucune condamnation pour ceux qui sont dans le christ Jésus;   
 
Communiquer la grâce 

   Ephésiens 4:29  Qu’aucune parole déshonnête ne sorte de votre bouche, mais celle-là qui est bonne, propre à 
l’édification selon le besoin, afin qu’elle communique la grâce à ceux qui l’entendent. 
 
Questions 

- êtes-vous satisfait de votre vie chrétienne ? 
- que veut dire "commencer par la grâce et continuer par la chair" 
- la différence entre la grâce et la miséricorde 
- Dieu a-t-il besoin de nous ? 
- Servir,  un devoir ou un  privilège ? 
- Comment Jésus a-t-il vécu comme homme ? 
 

Les 12 mentions de la grâce dans les épîtres de Pierre : 

1 Pierre 1:2  Que la grâce et la paix vous soient multipliées ! 
1 Pierre 1:10 Les prophètes, qui ont prophétisé touchant la grâce qui vous était réservée, ont fait de ce salut l’objet de leurs 
recherches et de leurs investigations ; 
1 Pierre 1:13 C’est pourquoi, ceignez les reins de votre entendement, soyez sobres, et ayez une entière espérance dans la grâce 
qui vous sera apportée, lorsque Jésus–Christ apparaîtra. 
1 Pierre 2:19         Car c’est une grâce de supporter des afflictions par motif de conscience envers Dieu, quand on souffre 
injustement. 
1 Pierre 2:20         En effet, quelle gloire y a–t–il à supporter de mauvais traitements pour avoir commis des fautes ? Mais si vous 
supportez la souffrance lorsque vous faites ce qui est bien, c’est une grâce devant Dieu. 
1 Pierre 3:7  Maris, montrez à votre tour de la sagesse dans vos rapports avec votre femme, comme avec un sexe plus faible ; 
honorez–la, comme devant aussi hériter avec vous de la grâce de la vie. Qu’il en soit ainsi, afin que rien ne vienne faire obstacle 
à vos prières. 
1 Pierre 4:10         Comme de bons dispensateurs des diverses grâces de Dieu, que chacun de vous mette au service des autres le 
don qu’il a reçu. 
1 Pierre 5:5  Dans vos rapports mutuels, revêtez–vous d’humilité ; car Dieu résiste aux orgueilleux, Mais il fait grâce aux 
humbles. 
1 Pierre 5:10         Le Dieu de toute grâce, qui vous a appelés en Jésus–Christ à sa gloire éternelle, après que vous aurez souffert 
un peu de temps, vous perfectionnera lui–même, vous affermira, vous fortifiera, vous rendra inébranlables. 
1 Pierre 5:12         Je vous écris ce peu de mots, pour vous exhorter et pour vous attester que la grâce de Dieu à laquelle vous 
êtes attachés est la véritable. 
2 Pierre 1:2  Que la grâce et la paix vous soient multipliées par la connaissance de Dieu et de Jésus notre Seigneur ! 
2 Pierre 3:18         Croissez dans la grâce et dans la connaissance de notre Seigneur et Sauveur Jésus–Christ. 

 


