
Avoir le Saint Esprit, qu’est-ce que ça change dans ma vie ? 

Intro. As-tu le Saint Esprit ? Comment le sais-tu ? Eph.1.13  1 Cor.6.17 

Qui est-il en 2 mots ? Une personne vivante, Dieu en toi. 

Pourquoi est-ce important qu’il soit en toi ? En principe, ça change tout ! 

- Je suis libéré Rom.8.2, transformé 2 Cor.3.18, sanctifié 2 Thes.2.13, dirigé Rom.8.14, 

assuré et rassuré Rom.8.16 

- Mon corps en est le temple (l’habitacle) 1 Cor.6.18-19 : il agit en moi, par mes 

membres 

- Il donne une direction à ma vie, mon esprit, mes pensées Gal.5.25 

- Il me donne la certitude de ma filiation avec Dieu Rom.8.13-16 

Peux-tu faire comme s’il n’était pas là ? Oui, mais il est en toi ! Il s’agit de le savoir, le croire 

et le laisser agir. 

Qu’attends-tu de lui ? Une puissance ? Un projecteur braqué sur toi ? Du spectaculaire ? 

Du court terme ? 

- Une transformation intérieure, progressive et parfois imperceptible (lente maturation 

du fruit) Gal.5.22 

- Ressembler à Christ  2 Cor.3.18 : plus d’amour pour lui et pour les autres 

- Engagement dans un service Rom.15.16 

- Une plus grande soif des choses de Dieu 

Comment être rempli de l’Esprit  selon Eph.5.18 ? Se laisser remplir, car lié à la source ou 

attaché au cep : en développant sa relation avec le Seigneur. 

Des ex. : 

- Le Seigneur Jésus Luc 4.1 : victoire sur la tentation 

- Etienne Act.6.5 (et plein de foi) : pour le témoignage et le service 

- Barnabas et Paul  Act.11.23  13.9 

- Eph.5.18 : louange, reconnaissance, soumission réciproque 

Conclusion. Grâce à la présence du Saint Esprit en moi : 

- Sainteté, pureté sur la terre 1 Cor.6 

- Résurrection des corps Rom.8 

- Compréhension de la Parole de Dieu Jean 16 

- Montrer Christ… 


