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Je vous rappelle, frères, l’Evangile 

 que je vous ai annoncé,

 que vous avez reçu,

 dans lequel vous avez persévéré,

 et par lequel vous êtes sauvés,

si vous le retenez dans les termes où je vous l’ai annoncé; 

autrement, vous auriez cru en vain.

3  Je vous ai enseigné avant tout, comme je l’avais aussi reçu, que 

Christ est mort pour nos péchés, selon les Ecritures;

4  qu’il a été enseveli, et 

qu’il est ressuscité le troisième jour, selon les Ecritures;

5  et qu’il est apparu à Céphas, puis aux douze.

6  Ensuite, il est apparu à plus de cinq cents frères à la fois, dont 

la plupart sont encore vivants, et dont quelques-uns sont morts.

7  Ensuite, il est apparu à Jacques, puis à tous les apôtres.

8  Après eux tous, il m’est aussi apparu à moi, comme à l’avorton;

9  car je suis le moindre des apôtres, je ne suis pas digne d’être 

appelé apôtre, parce que j’ai persécuté l’Eglise de Dieu.

10  Par la grâce de Dieu je suis ce que je suis, et sa grâce envers 

moi n’a pas été vaine; loin de là, j’ai travaillé plus qu’eux tous, non 

pas moi toutefois, mais la grâce de Dieu qui est avec moi.

11  Ainsi donc, que ce soit moi, que ce soient eux, voilà ce que 

nous prêchons, et c’est ce que vous avez cru.

1. Le fait historique de la résurrection de JC dans l’évangile v1-11

L’évangile

 moyen de salut

 Une personne JC

 Cohérent avec le 

reste de la 

révélation

 Des faits 

historiques

 Puissant par grâce
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 Théories proposées pour expliquer la résurrection 

de Jésus :

 Le corps volé

 Le coma

 Des Hallucinations
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 La plus vieille : Les disciples ont volé le corps

 Les premières versions font état de soldats qui témoignent de 

ce qu’ils ont vu. Les voleurs ont agi pendant qu’ils dormaient ?!

 Cela n’explique pas :

 Le message des apôtre : A commencé directement à Jérusalem - Ils ont donné leur

vie pour la vérité de leur témoignage - N’ont pas utilisé la force pour appuyer leur vues

 Le ministère de Paul : Changement : riche, fort =>  faible, pauvre - À continué à 

risquer sa vie pour proclamer ce message

 Le Contenu du NT : Emphase sur le fait de dire la vérité, la multiplicité des 

témoignages - Les lecteurs sont invités a chercher par eux même

Théorie du corps volé
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 Jesus, inconscient, s’est réveillé dans la tombe.

 Mais : 

 Comment est-il sorti?

 Comment a-t-il convaincu ses disciples qu’il avait conqui

la mort ?

 Le pb majeur est la physiologie de la crucifiction : 

impossible de tomber dans le coma

Théorie du coma
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 Les femmes se sont trompées de tombes, elles ont

confondu Jésus avec le jardinier, et ont commencé à 

avoir des hallucinations.

 Mais:

 Comment se tromper de tombe en plein jour ?

 Pourquoi les autorités n’ont elle pas produite le corps?

 Les hallucinations ne se produisent jamais des heures

durant, au niveau de plusieurs sens, sur les apparences

de plusieurs témoignages.

Théorie des Hallucinations



Or, si l’on prêche que Christ est ressuscité des morts, 

pourquoi quelques-uns parmi vous disent-ils qu’il n’y a point 

de résurrection des morts?

13  S’il n’y a point de résurrection des morts, Christ non plus 

n’est pas ressuscité.

14  Et si Christ n’est pas ressuscité, notre prédication est 

donc vaine, et votre foi aussi est vaine.

15  Il se trouve même que nous sommes de faux témoins à 

l’égard de Dieu, puisque nous avons témoigné contre Dieu 

qu’il a ressuscité Christ, tandis qu’il ne l’aurait pas ressuscité, 

si les morts ne ressuscitent point.

16  Car si les morts ne ressuscitent point, Christ non plus 

n’est pas ressuscité.

17  Et si Christ n’est pas ressuscité, votre foi est vaine, 

vous êtes encore dans vos péchés,

18  et par conséquent aussi ceux qui sont morts en Christ 

sont perdus.

19  Si c’est dans cette vie seulement que nous espérons en 

Christ, nous sommes les plus malheureux de tous les 

hommes.

Mais …

2. Une foi vaine sans résurrection v12-19

Pas de résurrection 

des morts

Pas de résurrection de 

Jésus-Christ

Croyance creuse :

 Prédicateur 

menteur

 Pas de pardon des 

péchés

 Pas d’espérance
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Mais maintenant, Christ est ressuscité des morts,

il est les prémices de ceux qui sont morts.

Car, puisque la mort est venue par un homme,

c’est aussi par un homme qu’est venue la résurrection des morts.

22  Et comme tous meurent en Adam,

de même aussi tous revivront en Christ,

23  mais chacun en son rang. 

Christ comme prémices,

puis ceux qui appartiennent à Christ, lors de son avènement.

24  Ensuite viendra la fin, quand il remettra le royaume à celui qui 

est Dieu et Père, après avoir réduit à l’impuissance toute 

domination, toute autorité et toute puissance.

25  Car il faut qu’il règne jusqu’à ce qu’il ait mis tous ses ennemis 

sous ses pieds.

26  Le dernier ennemi qui sera réduit à l’impuissance, c’est la 

mort.

27  Dieu, en effet, a tout mis sous ses pieds. Mais lorsqu’il dit que 

tout lui a été soumis, il est évident que celui qui lui a soumis 

toutes choses est excepté.

28  Et lorsque toutes choses lui auront été soumises, alors le Fils 

lui-même sera soumis à celui qui lui a soumis toutes choses, afin 

que Dieu soit tout en tous.

3. La résurrection de JC et des croyants : le plan de Dieu pour l’éternité

v 20-28

Christ : « Les prémices »

 2 lignées

 Mort / vie

 En son rang

 La fin,  le règne

 La mort  est vaincu

 L’état éternel



Autrement, que feraient ceux qui se font baptiser 

pour les morts? Si les morts ne ressuscitent 

absolument pas, pourquoi se font-ils baptiser pour 

eux?

30  Et nous, pourquoi sommes-nous à toute 

heure en péril?

31  Chaque jour je suis exposé à la mort, je 

l’atteste, frères par la gloire dont vous êtes pour 

moi le sujet, en Jésus-Christ notre Seigneur.

32  Si c’est dans des vues humaines que j’ai 

combattu contre les bêtes à Ephèse, quel 

avantage m’en revient-il? Si les morts ne 

ressuscitent pas, Mangeons et buvons, car 

demain nous mourrons.

33  Ne vous y trompez pas, les mauvaises 

compagnies corrompent les bonnes mœurs.

34  Revenez à vous-mêmes, comme il est 

convenable, et ne péchez point; car quelques-uns 

ne connaissent pas Dieu, je le dis à votre honte.

4. Résurrection et style de vie v29-34

Nier la résurrection

Incohérences 

 Le baptême « pour » 

les morts

 Les périls de Paul

Nier la résurrection

pécher
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5. Comment 

et avec quels corps 

ressuscitent

les morts ? 

v35-58



Mais quelqu’un dira: Comment les morts 

ressuscitent-ils, et avec quel corps viennent-ils?

36  Insensé!

ce que tu sèmes

ne reprend point vie, s’il ne meurt.

Et ce que tu sèmes, ce n’est pas le corps qui 

naîtra; c’est un simple grain,

de blé peut-être, ou d’une autre semence;

puis Dieu lui donne un corps comme il lui plaît, 

et à chaque semence il donne un corps qui lui 

est propre.



Mais quelqu’un dira: Comment les 

morts ressuscitent-ils, et avec quel 

corps viennent-ils?

36  Insensé! ce que tu sèmes ne 

reprend point vie, s’il ne meurt.

37  Et ce que tu sèmes, ce n’est 

pas le corps qui naîtra; c’est un 

simple grain, de blé peut-être, ou 

d’une autre semence;

38  puis Dieu lui donne un corps 

comme il lui plaît, et à chaque 

semence il donne un corps qui lui 

est propre.

39  Toute chair n’est pas la même chair; mais autre est la chair des 

hommes, autre celle des quadrupèdes, autre celle des oiseaux, autre celle 

des poissons.

42  Ainsi en est-il de la résurrection des morts.



Mais quelqu’un dira: 

Comment les morts 

ressuscitent-ils, et avec quel 

corps viennent-ils?

36  Insensé! ce que tu sèmes 

ne reprend point vie, s’il ne 

meurt.

37  Et ce que tu sèmes, ce 

n’est pas le corps qui naîtra; 

c’est un simple grain, de blé 

peut-être, ou d’une autre 

semence;

38  puis Dieu lui donne un 

corps comme il lui plaît, et à 

chaque semence il donne un 

corps qui lui est propre.

39  Toute chair n’est pas la 

même chair; mais autre est la 

chair des hommes, autre celle 

des quadrupèdes, autre celle 

des oiseaux, autre celle des 

poissons.

40 Il y a aussi des corps célestes et des corps terrestres;

41 mais autre est l’éclat des corps célestes, autre celui des corps terrestres.

41  Autre est l’éclat du soleil, autre l’éclat de la lune, et autre l’éclat des étoiles; 

même une étoile diffère en éclat d’une autre étoile.

42  Ainsi en est-

il de la 

résurrection 

des morts.



42  Ainsi en est-il de la résurrection des morts. 

Le corps est semé corruptible; il ressuscite incorruptible;

il est semé méprisable, il ressuscite glorieux;

il est semé infirme, il ressuscite plein de force;

il est semé corps naturel, il ressuscite corps spirituel.

S’il y a un corps naturel, il y a aussi un corps spirituel.

5. Comment et avec quels corps ressuscitent les morts ? v35-58

Résurrection 

=

Revivre 

+

Métamorphose



42  Ainsi en est-il de la résurrection des morts. 

Le corps est semé corruptible; il ressuscite 

incorruptible;

il est semé méprisable, il ressuscite glorieux;

il est semé infirme, il ressuscite plein de force;

il est semé corps naturel, il ressuscite corps spirituel.

S’il y a un corps naturel, il y a aussi un corps spirituel.

45  C’est pourquoi il est écrit:

Le premier homme, Adam, devint une âme vivante.

Le dernier Adam est devenu un Esprit vivifiant.

46  Mais ce qui est spirituel n’est pas le premier,

c’est ce qui est naturel; ce qui est spirituel vient ensuite.

Le premier homme, tiré de la terre, est terrestre; 

le second homme est du ciel.

Tel est le terrestre, tels sont aussi les terrestres;

et tel est le céleste, tels sont aussi les célestes.

Et de même que nous avons porté l’image du terrestre,

nous porterons aussi l’image du céleste.

50  Ce que je dis, frères, c’est que

la chair et le sang ne peuvent hériter le royaume de Dieu,

et que la corruption n’hérite pas l’incorruptibilité.

5. Comment et avec quels corps ressuscitent les morts ? v35-58

Résurrection 

=

Revivre 

+

Métamorphose

2 lignées :

2 ordres différents

Âme / esprit

Ordre d’apparition

Origines ≠

À l’image du chef de file

Aujourd’hui / demain

Incompatibles



Voici, je vous dis un mystère,

nous ne mourrons pas tous,

mais tous nous serons changés,

en un instant, en un clin d’oeil,

à la dernière trompette. La trompette sonnera, 

les morts ressusciteront incorruptibles,

et nous, nous serons changés.

Car il faut que ce corps corruptible revête l’incorruptibilité,

et que ce corps mortel revête l’immortalité.

54  Lorsque ce corps corruptible aura revêtu l’incorruptibilité, 

et que ce corps mortel aura revêtu l’immortalité,

alors s’accomplira la parole qui est écrite :

La mort a été engloutie dans la victoire.

55  O mort, où est ta victoire? O mort, où est ton aiguillon?

56  L’aiguillon de la mort, c’est le péché; et la puissance du 

péché, c’est la loi.

57  Mais grâces soient rendues à Dieu, qui nous donne la 

victoire par notre Seigneur Jésus-Christ!

58 Ainsi, mes frères bien-aimés, soyez fermes, inébranlables, 

travaillant de mieux en mieux à l’oeuvre du Seigneur, sachant 

que votre travail ne sera pas vain dans le Seigneur.

5. Comment et avec quels corps ressuscitent les morts ? v36-58

Victoire finale :

 Transformation

 Au signal

 Instantanément

 Plus de mort

 Plus de péché

 Plus de loi

 Louange

 Encouragement au 

service



Pour la collecte en faveur des saints, agissez, vous aussi, comme je 

l’ai ordonné aux Églises de la Galatie.

2  Que chacun de vous, le premier jour de la semaine, mette à part 

chez lui ce qu’il pourra selon ses moyens, afin qu’on n’attende pas 

mon arrivée pour faire les collectes.

3  Et quand je serai venu, j’enverrai avec des lettres ceux que vous 

aurez approuvés pour porter vos dons à Jérusalem; s’il vaut la peine 

que j’y aille moi-même, ils feront le voyage avec moi.

5 J’irai chez vous quand j’aurai traversé la Macédoine, car je 

traverserai la Macédoine.

6  Peut-être séjournerai-je auprès de vous, ou même y passerai-

je l’hiver, afin que vous me fassiez conduire là où je me rendrai. 

Je ne veux pas cette fois vous voir en passant, mais j’espère 

demeurer quelque temps auprès de vous, si le Seigneur le 

permet.  Je resterai néanmoins à Éphèse jusqu’à la Pentecôte ; 

car une porte s’est ouverte toute grande à mon activité, et les 

adversaires sont nombreux

10 ¶  Si Timothée arrive, faites en sorte qu’il soit sans crainte parmi 

vous, car il travaille comme moi à l’oeuvre du Seigneur. Que 

personne donc ne le méprise. Faites-le reconduire en paix, afin qu’il 

vienne vers moi, car je l’attends avec les frères.

12  Quant au frère Apollos, je l’ai beaucoup exhorté à se rendre 

chez vous avec les frères, mais ce n’était décidément pas sa volonté 

de le faire maintenant; il partira, quand il en aura l’occasion.

5. Comment et avec quels corps ressuscitent les morts ? v36-58

Générosité

Régulière

volontaire

Projet de voyage



13 Veillez, demeurez fermes dans la foi, soyez des 

hommes, fortifiez-vous.

14  Que parmi vous, tout se fasse avec amour.

15  Je vous fais encore une recommandation, frères. Vous savez 

que la famille de Stéphanas est les prémices de l’Achaïe, et 

qu’elle s’est mise au service des saints. Soumettez-vous aussi à 

de tels hommes, ainsi qu’à tous ceux qui prennent part à l’oeuvre

et qui travaillent. Je me réjouis de la présence de Stéphanas, de 

Fortunatus et d’Achaïcus; ils ont suppléé à votre absence, car ils 

ont tranquillisé mon esprit et le vôtre. Sachez donc apprécier de 

tels hommes.

19 Les Églises d’Asie vous saluent. Aquilas et Priscille, avec 

l’Église qui est dans leur maison, vous saluent bien dans le 

Seigneur. 20  Tous les frères vous saluent. Saluez-vous les 

uns les autres par un saint baiser. 21  La salutation est de ma 

main à moi, Paul.

22  Si quelqu’un n’aime pas le Seigneur, qu’il soit anathème! 

Maranatha.

23  Que la grâce du Seigneur Jésus soit avec vous!

24  Mon amour est avec vous tous en Christ-Jésus.

5. Comment et avec quels corps ressuscitent les morts ? v36-58

Dernières 

exhortations

Les anciens, les 

apprécier, s’y 

soumettre

Salutations

Bénédiction



Conclusion

 La résurrection de Jésus-Christ :

 Un fondement du christianisme

 Un fait historique

 Valide les enseignements de Jésus, des évangiles

 Une image de la transformation de notre vie actuelle

 Les prémices de la résurrection des croyants

 Source d’espérance glorieuse

 Victoire sur la mort



Conclusion

« Mais grâces soient rendues à Dieu, 
qui nous donne

la victoire
par notre Seigneur

Jésus-Christ! »

1 Cor 15 v 57



Mais quelqu’un dira: Comment les morts ressuscitent-

ils, et avec quel corps viennent-ils?

36  Insensé! ce que tu sèmes ne reprend point vie, s’il 

ne meurt.

37  Et ce que tu sèmes, ce n’est pas le corps qui 

naîtra; c’est un simple grain, de blé peut-être, ou d’une 

autre semence;

38  puis Dieu lui donne un corps comme il lui plaît, et à 

chaque semence il donne un corps qui lui est propre.

39  Toute chair n’est pas la même chair; mais autre est 

la chair des hommes, autre celle des quadrupèdes, 

autre celle des oiseaux, autre celle des poissons.

40  Il y a aussi des corps célestes et des corps 

terrestres; mais autre est l’éclat des corps célestes, 

autre celui des corps terrestres.

41  Autre est l’éclat du soleil, autre l’éclat de la lune, et 

autre l’éclat des étoiles; même une étoile diffère en 

éclat d’une autre étoile.

42  Ainsi en est-il de la résurrection des morts. Le 

corps est semé corruptible; il ressuscite incorruptible;

43  il est semé méprisable, il ressuscite glorieux; il est 

semé infirme, il ressuscite plein de force;

44  il est semé corps naturel, il ressuscite corps 

spirituel. S’il y a un corps naturel, il y a aussi un corps 

spirituel.

45  C’est pourquoi il est écrit: Le premier homme, 

Adam, devint une âme vivante. Le dernier Adam est 

devenu un Esprit vivifiant.

46  Mais ce qui est spirituel n’est pas le premier, c’est 

ce qui est naturel; ce qui est spirituel vient ensuite.

47  Le premier homme, tiré de la terre, est terrestre; le 

second homme est du ciel.

48  Tel est le terrestre, tels sont aussi les terrestres; et 

tel est le céleste, tels sont aussi les célestes.

49  Et de même que nous avons porté l’image du 

terrestre, nous porterons aussi l’image du céleste.

50  Ce que je dis, frères, c’est que la chair et le sang ne 

peuvent hériter le royaume de Dieu, et que la 

corruption n’hérite pas l’incorruptibilité.

51 ¶  Voici, je vous dis un mystère, nous ne mourrons 

pas tous, mais tous nous serons changés,

52  en un instant, en un clin d’oeil, à la dernière 

trompette. La trompette sonnera, et les morts 

ressusciteront incorruptibles, et nous, nous serons 

changés. Car il faut que ce corps corruptible revête 

l’incorruptibilité, et que ce corps mortel revête 

l’immortalité.

54  Lorsque ce corps corruptible aura revêtu 

l’incorruptibilité, et que ce corps mortel aura revêtu 

l’immortalité, alors s’accomplira la parole qui est écrite: 

La mort a été engloutie dans la victoire.

55  O mort, où est ta victoire? O mort, où est ton 

aiguillon?

56  L’aiguillon de la mort, c’est le péché; et la 

puissance du péché, c’est la loi.

57  Mais grâces soient rendues à Dieu, qui nous donne 

la victoire par notre Seigneur Jésus-Christ!

58 ¶  Ainsi, mes frères bien-aimés, soyez fermes, 

inébranlables, travaillant de mieux en mieux à l’oeuvre 

du Seigneur, sachant que votre travail ne sera pas vain 

dans le Seigneur.


